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Pentru elaborarea volumului “Ghid practic de 
gastroenterologie şi hepatologie” s-a reunit un colectiv 
format din 14 autori, cuprinzând de la profesori universitari 
la tineri medici reziden���� ���������  ������������������  ţ��� ���������  ������������������  i. Grupul a fost coordonat de 
Prof. Dr. Ioan Sporea, ş����� ������������  ������������������eful Clinicii de Gastroenterologie 
şi Hepatologie a Universităţii de Medicină şi Farmacie 
„Victor Babeş” din Timişoara. 

Progresul fără precedent al ştiinţei şi tehnologiei 
în domeniul medicinii ne obligă să fim în permanenţă 
conectaţi la informaţiile care apar, iar medicii practicieni 
trebuie să aleagă pentru pacienţii lor cel mai bun trata-
ment, obligându-i să cunoască ghidurile actualizate, 
bazate pe evidenţe, privind conduita în practica medicală, 
după cum menţionează în introducerea cărții, Prof. Dr. 
Monica Acalovschi, Preşedinta Societăţii Române de 
Gastroenterologie şi Hepatologie.

Volumul actual concentrează experienţa şi infor-
maţiile adunate în ani de muncă, la catedră şi în spital, de 
specialişti în domeniul gastroenterologiei. Aceşti specia-
lişti formează o echipă care tratează în volumul de faţă 
subiecte legate de patologia esofagiană, gastrică, intes-
tinală, hepatică, de patologia pancreasului şi a veziculei 
biliare.

Acest volum a fost scris în spiritul diseminării 
informaţiei. Autorii l-au conceput ca pe o lucrare 
necesară atunci când se analizează diferite afecțiuni 
gastroenterologice, o lucrare sistematizată şi actualizată 
după ultimele cerinţe în domeniu.

Ghidul practic de gastroenterologie şi hepatologie 
este structurat în 38 capitole, cuprinzând ghiduri de 
diagnostic şi tratament. 

Sunt abordate aspecte noi privind diagnosticul 
şi tratamentul bolilor esofagiene, intestinale, hepatice, 
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pancreatice, gastrice şi ale veziculei biliare, dar şi aspecte 
privind utilitatea folosirii enterocapsulei în special în 
patologia intestinului subţire. Totuşi, volumul de faţă nu-şi 
propune să epuizeze în totalitate hepatogastroenterologia, 
lăsând loc şi unor abordări ulterioare. Un accent este pus pe 
dovezile produse până acum de metaanalize.

Caracteristici ale volumului:
-	 Prezentare pe nivele: fiecare capitol al cărţii 

prezintă succint datele esenţiale privind investigarea şi 
tratamentul actual al unei anumite boli, urmate de un 
algoritm de diagnostic şi/sau tratament.

-	C omentariile sunt clare, nu sunt obstructive şi 
prezintă utilitate atât pentru medicii rezidenţi, cât şi pentru 
specialiştii în gastroenterologie.

-	 Sunt prezentate un număr important al informa-
ţiilor suplimentare în principal sub formă de tabele, uşor de 
vizualizat şi reținut. 

-	 Este expusă o exactă referire către toate sursele 
originale, expunere care va economisi timp ce poate fi 
folosit pentru cercetare.

-	 Volumul prezintă un index cuprinzător al su-
biectelor care permit cititorului explorarea unor teme 
specifice privind bolile din spectrul gastroenterologiei.

”Ghid practic de gastroenterologie şi hepatologie” 
este, pentru toţi medicii gastroenterologi şi nu numai, un ghid 
ideal în aducerea la zi privind diagnosticul şi tratamentul a 
numeroaselor afecţiuni din domeniul gastroenterologiei.

Volumul este uşor de parcurs, elaborat didactic 
pentru informarea la zi, fiind util atât medicilor 
gastroenterologi, cât şi tuturor cadrelor medicale interesate 
de acest domeniu.
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