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Pentru eclaborarea volumului “Ghid practic de
gastroenterologie si hepatologie” s-a reunit un colectiv
format din 14 autori, cuprinzand de la profesori universitari
la tineri medici rezidenti. Grupul a fost coordonat de
Prof. Dr. Ioan Sporea, seful Clinicii de Gastroenterologie
si Hepatologie a Universitatii de Medicind si Farmacie
,,Victor Babes” din Timisoara.

Progresul fara precedent al stiintei si tehnologiei
in domeniul medicinii ne obligd si fim in permanenta
conectati la informatiile care apar, iar medicii practicieni
trebuie sd aleagd pentru pacientii lor cel mai bun trata-
ment, obligdndu-i sd cunoasca ghidurile actualizate,
bazate pe evidente, privind conduita in practica medicala,
dupa cum mentioneazd in introducerea cértii, Prof. Dr.
Monica Acalovschi, Presedinta Societitii Roméane de
Gastroenterologie si Hepatologie.

Volumul actual concentreazda experienta si infor-
matiile adunate in ani de munci, la catedra si in spital, de
specialisti in domeniul gastroenterologiei. Acesti specia-
listi formeaza o echipa care trateaza in volumul de fata
subiecte legate de patologia esofagiand, gastrica, intes-
tinald, hepatica, de patologia pancreasului si a veziculei
biliare.

Acest volum a fost scris in spiritul diseminarii
informatiei. Autorii l-au conceput ca pe o lucrare
necesard atunci cand se analizeazd diferite afectiuni
gastroenterologice, o lucrare sistematizatd si actualizata
dupa ultimele cerinte in domeniu.

Ghidul practic de gastroenterologie si hepatologie
este structurat in 38 capitole, cuprinzand ghiduri de
diagnostic si tratament.

Sunt abordate aspecte noi privind diagnosticul
si tratamentul bolilor esofagiene, intestinale, hepatice,

pancreatice, gastrice si ale veziculei biliare, dar si aspecte
privind utilitatea folosirii enterocapsulei in special in
patologia intestinului subtire. Totusi, volumul de fata nu-si
propune sa epuizeze in totalitate hepatogastroenterologia,
lasand loc si unor abordari ulterioare. Un accent este pus pe
dovezile produse pana acum de metaanalize.

Caracteristici ale volumului:

- Prezentare pe nivele: fiecare capitol al cartii
prezintd succint datele esentiale privind investigarea si
tratamentul actual al unei anumite boli, urmate de un
algoritm de diagnostic si/sau tratament.

- Comentariile sunt clare, nu sunt obstructive si
prezinta utilitate atat pentru medicii rezidenti, cat si pentru
specialistii in gastroenterologie.

- Sunt prezentate un numar important al informa-
tiilor suplimentare in principal sub forma de tabele, usor de
vizualizat §i retinut.

- Este expusd o exacta referire catre toate sursele
originale, expunere care va economisi timp ce poate fi
folosit pentru cercetare.

- Volumul prezintd un index cuprinzator al su-
biectelor care permit cititorului explorarea unor teme
specifice privind bolile din spectrul gastroenterologiei.

”Ghid practic de gastroenterologie si hepatologie”
este, pentru toti medicii gastroenterologi si nu numai, un ghid
ideal in aducerea la zi privind diagnosticul si tratamentul a
numeroaselor afectiuni din domeniul gastroenterologiei.

Volumul este usor de parcurs, elaborat didactic
pentru informarea la zi, fiind util atdt medicilor
gastroenterologi, cat si tuturor cadrelor medicale interesate
de acest domeniu.

Flaviu Rusu

Clujul Medical 2010 Vol. 83 - nr. 4

725



